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COMITATI GIOVEDÌ 8 MARZO 2018

15.00    DOCUMENTO DI CONSENSO E RACCOMANDAZIONI 
              DI PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE 2018
              Introduce M.R. Montebelli
             Presenta M. Volpe 
               C. Ferri, SIIA
               G. Sesti, SID
               R. Volpe, CNR
               G. Galanti, FMSI
               R.F.E. Pedretti, GICR-IACPR
               A. Capuano, SIF
               E. Manzato, SISA

15.45    SPOTLIGHT
             Introduce M. Volpe
             Linee guida europee 2016 sulla prevenzione 
              delle malattie cardiovascolari nella pratica clinica: 
              come contestualizzarle nelle diverse realtà territoriali? 
             M. Piepoli 

16.15    INAUGURAZIONE
              M. Volpe, B. Trimarco
             Come comunicare la prevenzione cardiovascolare
             A. Contri

17.15    LIFESTYLE SESSION
             Introduce F. Mereta 
             SIPREC e Università di Pollenzo: quality food e prevezione
             S. Barbero, P. Bellotti  

18.00    SPOTLIGHT
             Introduce P.A. Modesti
             Emergenza immigrati e controllo dei fattori di rischio in Italia
             G. Tocci, G. Trani
             
18.30    Fine lavori
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VENERDÌ 9 MARZO 2018 VENERDÌ 9 MARZO 2018

09.00    LIFESTYLE SESSION
             Introduce G. Monti
             Il recupero di un corretto stile di vita attraverso lo sport
             G. Galanti 

09.30    JAM SESSION
             Introduce M. Volpe
             La cultura del Farmaco generico. Opinioni a confronto
             A. Corsini, I. Grattagliano, F. Veglio

10.15    Break

10.30    RISK SESSION
             Ipercolesterolemie
             Introduce M. Bertolotti
              L’ipercolesterolemia familiare omozigote: 
                 da malattia incurabile a malattia curabile 
                M. Arca
              PCSK9-i: una rivoluzione clinica ed organizzativa necessaria? 
                C.  Ferri 
              PCSK9-i e big data: conferme, nuove implicazioni ed attese 
                M. Pirro

11.30    RISK SESSION
              Ipertensione arteriosa
             Introduce D. Rizzoni
              Andamento del controllo dell’ipertensione arteriosa in Italia: 
                 i dati della medicina generale e dei centri dell’ipertensione
                G. Tocci
              La scelta del farmaco iniziale ha ancora valore 
                 nel trattamento dell’ipertensione arteriosa?
                C. Ferri
              Quali criteri per la scelta della terapia di combinazione 
                 nel trattamento dell’ipertensione arteriosa? 
                 B. Trimarco

12.30    BEAT COMMUNICATION
              Introduce S. Vigili de Kreutzenberg
             SGLT2 inibitori e malattie cardiovascolari: 
              i dati RCT e i dati Real Life
              A. Consoli

13.00    Break 

14.00    JAM SESSION
             C. Ferri, P.A. Modesti
              Implicazioni cardiovascolari nel paziente con OSAS, 
              specialisti a confronto

              Il punto di vista dello Pneumologo
                F. Dal Farra
              Il punto di vista del Cardiologo
                C. Morisco

14.30    BEAT COMMUNICATION
             Introduce S. Domenicucci
             Dosaggi e durata della nuova terapia antiaggregante 
              alla luce dello Studio PEGASUS
              B. Musumeci

15.00    BEAT COMMUNICATION
             Introduce G. Niccoli 
              Aspirina 2018: la prevenzione al centro. Lezioni dagli studi con ASA
              C. Patrono 

15.30    JAM SESSION
             Introducono G. Salvetti, M. Volpe
              Terapia cardiometabolica sartorializzata 
              alla luce degli studi LEADER e DEVOTE
              Il punto di vista del diabetologo
                A. Consoli
              Il punto di vista del cardiologo
                G. Niccoli



VENERDÌ 9 MARZO 2018 SABATO 10 MARZO 2018

16.30    BEAT COMMUNICATION
             Introduce C. Savoia
             Inibizione della xantina ossidasi e prevenzione cardiovascolare
              nell’iperuricemia con e senza deposito di urato
             G.B. Desideri 
             
17.00    RISK SESSION
             Fibrillazione atriale
             Introduce S. Domenicucci

              Quali NAO per quali pazienti: criteri di eleggibilità per i NAO
      E. Natale 

              Nuove frontiere nella  protezione cardiovascolare: 
                 evidenze dallo studio COMPASS
                G. Tocci

17.30    BEAT COMMUNICATION
             Introduce D. Rizzoni
             Gestione clinica integrata dello scompenso cardiaco 
              alla luce dei risultati dello studio PARADIGM
              M. Volpe 

18.00    BEAT COMMUNICATION
             Introduce B. Trimarco
             Il microbioma umano come marcatore biologico 
              delle malattie cardiometaboliche
             M. Pane

18.30    COMUNICAZIONI ORALI
             Introduce S. Vigili de Kreutzenberg

19.15    Assemblea dei soci

09.00    SPOTLIGHT
             Introduce M. Volpe
             Nuove modalità di prevenzione del territorio: 
              i database amministrativi lombardi e il modello campano
             D. Rizzoni, B. Trimarco 

09.45    SPOTHLIGHT
             Introduce M. Volpe
              I programmi ministeriali per lo sviluppo 
              delle politiche di prevenzione cardiovascolare
             D. Galeone 

10.15    BEAT COMMUNICATION
             Introduce M. Volpe
             Aspirina e Zofenopril alleati in prevenzione cardiovascolare
             C. Borghi 

10.45    IL RISCHIO PROFESSIONALE IN AMBITO CARDIOVASCOLARE
             Introducono M. Volpe, A. Zaninelli
              La responsabilità del medico nella appropriata gestione 
              della prevenzione alla luce delle nuove normative 
             V. Fineschi 

11.30    BEAT COMMUNICATION
             Introduce P. Bellotti
             Troponine cardiache e stratificazione 
              nella cardiopatia ischemica 
             M. Scherillo

12.00    BEAT COMMUNICATION
             Introduce C. Morisco
              La necessità di ampliare gli spazi della prevenzione 
              Cardiovascolare: i nutraceutici
             B. Trimarco



SABATO 10 MARZO 2018 RELATORI E MODERATORI

12.30    LIFESTYLE SESSION
             Introducono G. Baggio, S. Bellone 
              Donne “a rischio” …cardiovascolare e non solo 

              Fattori di rischio “tradizionali” e non: le differenze di Genere 
                M.G. Modena 

              La violenza come fattore di stress e rischio cardiovascolare
                E. Reale 

13.30    Chiusura del Congresso

Marcello Arca
Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche, 
Sapienza Università di Roma, Roma
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Università di Padova (Cattedra di Medicina di Genere) 
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Dipartimento Cardio-Toraco-Vascolare, Università di Bologna, 
Ospedale Policlinico S. Orsola-Malpighi, Bologna

Annalisa Capuano
Università degli studi della Campania Luigi Vanvitelli, Napoli

Agostino Consoli
Centro Interdipartimentale i ricerca CESI-MET (Centro Scienze 
dell’Invecchiamento e Medicina Traslazionale), Chieti

Alberto Contri
Presidente Fondazione Pubblicità Progresso, Università IULM, Milano,
Corso di Laurea in Relazioni Pubbliche e Comunicazione d’Impresa

Alberto Corsini
Dipartimento di Scienze Farmacologiche e Biomolecolari, 
Università degli Studi di Milano, Milano



RELATORI E MODERATORI RELATORI E MODERATORI

Fabrizio Dal Farra
S.C. Pneumologia – ULSS 7 Pedemontana – Bassano del Grappa, Vicenza

Giovambattista Desideri
Dipartimento di Medicina Interna e Sanità Pubblica, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi dell’Aquila

Stefano Domenicucci
Struttura Complessa Cardiologia UTIC, 
Ospedali P.A. Micone, Gallino e Territorio, Genova

Claudio Ferri
Dipartimento MeSVA, Università degli Studi dell’Aquila, L’Aquila

Vittorio Fineschi
Dipartimento di Scienze Anatomiche, Istologiche, Medico Legali 
e dell’apparato Locomotore, Università La Sapienza di Roma, Roma

Giorgio Galanti
Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica, 
Università degli Studi di Firenze, Firenze

Daniela Galeone
Ministero della Salute, Direzione generale della prevenzione sanitaria, Roma

Ignazio Grattagliano
Medicina Interna, Università degli Studi di Bari, Bari

Enzo Manzato
Università degli Studi di Padova, Padova

Federico Mereta
Giornalista Scientifico, Genova

Maria Grazia Modena
Dipartimento Chirurgico, Medico Odontoiatrico e di Scienze Morfologiche
con interesse Trapiantologico, Oncologico e di Medicina Rigenerativa, 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Modena

Pietro Amedeo Modesti
Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica, 
Università degli Studi di Firenze, Firenze

Giorgio Carlo Monti 
Medicina Generale, Centro Polifunzionale San Giorgio Clinic, Voghera

Maria Rita Montebelli
Medico e giornalista scientifico

Carmine Morisco
Dipartimento di Scienze Biomediche avanzate, 
Università degli studi di Napoli Federico II, Napoli

Beatrice Musumeci
Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare, 
Facoltà di Medicina e Psicologia, Università Sapienza Roma, Roma

Enrico Natale
I UOC di Cardiologia, Dipartimento Cardiovascolare, 
Azienda Ospedaliera S. Camillo Forlanini, Roma

Giampaolo Niccoli
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Cardiologia, 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Marco Pane
Ricerca e Sviluppo, Biolab S.r.l., Novara

Carlo Patrono 
Dipartimento di Farmacologia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Roberto Franco Enrico Pedretti
Dipartimento Cardioangiologia Riabilitativa e Preventiva, 
Istituti Clinici Scientifici Maugeri Spa SB – IRCCS Pavia / Tradate (VA)

Massimo Piepoli
Ambulatorio Scompenso e Cardiomiopatie, Ospedale di Piacenza, Piacenza 

Matteo Pirro
Dipartimento di Medicina Interna, Università degli Studi di Perugia, Perugia

Elvira Reale
Centro Dafne, Ospedale Cardarelli di Napoli 
e Associazione Salute Donna, Napoli



RELATORI E MODERATORI ISCRIZIONE

Damiano Rizzoni
Dipartimento Scienze Cliniche e Sperimentali, 
Università degli Studi di Brescia, Brescia

Guido Salvetti
Centro Obesità - U.O. Endocrinologia 1, 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana

Carmine Savoia
Dipartimento Medicina Clinica e molecolare, Università La Sapeienza, Roma

Marino Scherillo
Azienda Ospedaliera G. Rummo, Benevento

Giorgio Sesti
Università Magna Graecia, Catanzaro

Giuliano Tocci
Centro per la Diagnosi e Cura dell’Ipertensione Arteriosa, 
S.C. Cardiologia, A.O. Sant’Andrea, Roma

Giancamillo Trani
Vice Direttore della Caritas diocesana di Napoli

Bruno Trimarco
Dipartimento di Scienze Mediche Avanzate, 
Università degli Studi “Federico II” di Napoli, Napoli

Franco Veglio
Dipartimento di Scienze Mediche, Università degli Studi di Torino, Torino

Saula Vigili De Kreutzenberg
Dipartimento di Medicina - DIMED, Padova

Massimo Volpe
UOC di Cardiologia, Facoltà di Medicina e Psicologia, Università di Roma
Sapienza, Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Andrea, Roma

Roberto Volpe
Servizio di Prevenzione e Protezione, Consiglio Nazionale delle Ricerche, Roma

Augusto Zaninelli
The System Academy, Firenze

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Professioni mediche
Soci (in regola con la quota associativa) Iscrizione gratuita
Non Soci (non in regola con la quota associativa) Euro 488,00

Professioni non mediche
Non Medici Euro 122,00

Studenti e Specializzandi Iscrizione gratuita

La quota di partecipazione comprende: ammissione alle sessioni scientifiche,
cartella congressuale e attestato di partecipazione.

Tutte le quote sono comprensive di IVA 22%.



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

E.C.M. – EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Il Congresso è stato inserito da SIPREC - Provider accreditato 
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua con il numero di
accreditamento 1447 - nel piano formativo 2018 nell’ambito del Programma
Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in Medicina). Il Congresso è destinato
alle seguenti figure professionali: Medico Chirurgo, Dietista, Farmacista,
Fisioterapista, Infermiere, Infermiere Pediatrico e riconosce:

Giovedì 8 Marzo 2018: n. 2,1 crediti formativi
Venerdì 9 Marzo 2018: n. 5,6 crediti formativi
Sabato 10 Marzo 2018: n. 2,8 crediti formativi

L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all'intero
programma formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica dell’apprendi-
mento. L’attestato di partecipazione, riportante il numero di crediti assegnati,
verrà pertanto inviato al partecipante tramite posta elettronica dopo avere
effettuato tali verifiche. 

OBIETTIVO FORMATIVO

Epidemiologia - Prevenzione - Promozione della salute con acquisizione di
nozioni tecnico-professionali

C.F.U. - CREDITI FORMATIVI UNIVERSITARI

Il Congresso è stato accreditato presso la Seconda Università di Napoli. Verrà
rilasciato regolare attestato di partecipazione che darà diritto all’attribuzione
di 1 C.F.U. L’attestazione è subordinata alla partecipazione effettiva a tutte
le giornate del Congresso.

NORME PER LA PRESENTAZIONE DI POSTER

I Poster dovranno avere dimensione di cm 100 in altezza e di 
cm 70 in larghezza. I Poster dovranno essere affissi negli appositi spazi,
contraddistinti da un numero corrispondente al numero del Poster, nei giorni
comunicati dalla Segreteria della Società.
La Segreteria fornirà il materiale necessario per l’affissione e non sarà
responsabile di Poster non ritirati nei tempi previsti.

SUPPORTI AUDIOVISIVI

La sala è provvista di personal computer per la presentazione in videoproiezione
dei lavori. Le slide dovranno essere preparate con il programma Power Point
di Microsoft - Microsoft Office 97/2003 - non Macintosh/Apple. I file dovranno
essere consegnati allo Slide Center su pen driver o CD - Rom. Non è consentito
utilizzare il proprio computer. La consegna del materiale allo Slide Center
dovrà essere effettuata in tempo utile prima della corrispondente sessione.



INFORMAZIONI GENERALI PATROCINI

SEDE CONGRESSUALE

Hotel Excelsior
Via Partenope, 48 • 80121 Napoli
Tel. 081 7640111      

SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE

La Segreteria aprirà mezz’ora prima dell’inizio dei lavori e chiuderà mezz’ora
dopo il termine dei lavori.

BADGE

Una volta giunto in sede congressuale, il partecipante potrà 
stampare autonomamente il proprio badge mediante dei terminali che per-
mettono la lettura del QR code stampato sull’e-badge.
Il QR-code vi servirà per stampare il badge in  sede congressuale.
Se non avete ricevuto la e-mail contenente l'e-badge con il QR-code scrivete a:
qrcode@aristea.com

CELLULARI

Durante le sessioni scientifiche i telefoni cellulari dovranno rimanere spenti.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

Al termine del Congresso, il partecipante potrà stampare autonomamente il
proprio attestato di partecipazione mediante dei terminali che permettono
la lettura del QR code stampato sul badge.

WEB

Per ogni ulteriore informazione sul Congresso si rimanda al sito: 
www.aristea.com/siprec


